
入門講座
ポイント活用
クレカとスマホで節約

（11月末までの多摩市健幸ポイントには触れません。）

日 程　2025年1月19日 （日）
時 間　10:00～12:00（開場:9時45分）
会 場　かるがも館 調理室
定 員　16名
講 師　パソコンなんでも相談員　近藤利夫

（元NTTﾋｭｰﾏﾝｲﾝﾀﾌｪｰｽ研究所主幹研究員）

申込： かるがも館運営協議会健康福祉部
℡372-7575（10時～20時）（先着順）
12月16日（月）から受付又は電話で予約

内容
・ポイント経済圏のセット割、還元率増の罠
・消費実態に即したクレカ選定とポイ活法
・ポイ活の要のスマホアプリ紹介

入場
無料

支払い方や契約先を見直すことで節約額を
増やすポイント獲得法を学びます。


