
多摩市認知症 

サポーター養成講座  
～みんなで支え合う地域を～ 

 
 
 

 
認知症に関する基礎知識をやさしく紹介し、 

認知症やその家族への支援のあり方など、認知 

症サポーターが地域で何ができるかをお話しま

す。 

日時：令和元年９月１４日（土） 午後１時～３時 

場所：大栗川かるがも館 ２階会議室１・２ 

対象：地域住民の皆様、どなたでもお気軽にお越しください！ 

※ 申し込み締切り８月１４日（水）かるがも館へ。電話も可 

余裕がある時は追加受付あり。 ※料金は無料です 

※ 駐車場はありません。公共交通機関をご利用ください 

講師： 多摩市西部地域包括支援センター 

主催： 大栗川かるがも館（０４２－３７５－７５７５） 

 
042-372-7575


